
【記載例】 

 

電気通信事業者による CO2 排出削減の取組自己評価チェックリスト 

 

事業者名 ：株式会社○○○○○        

＜必須項目＞ 

 評 価 項 目 実施の有無・取組の内容 

1 

CO2 排出削減を目的とした各種取組を記載

した環境自主行動計画を策定・運用している

か 

（例） 

2010 年 2 月に、地球温暖化の防

止のための環境自主行動計画を策

定、運用開始済。 

 

2 

環境自主行動計画に、CO2 排出削減を目的

とした各種数値目標を記載した具体的な取

組を盛り込んでいるか 

（例１） 

2020 年末までに ICT 機器におけ

る電気使用量を 1990 年比で 25%削

減する。 

 

（例２） 

グリーン電力の発電への切り替

えやグリーン電力証書の購入など

により、電気使用量の 10%をグリー

ン電力にする。 

 

（例３） 

従業員の自家用車による通勤を

公共交通機関の利用や自転車等

の利用、相乗り促進などにより毎年

10%ずつ削減する。 

 

環境自主行

動計画の作

成等 

3 

環境自主行動計画を社内外に公表するとと

もに、社員への周知・啓発活動を行い、環境

意識向上に努めているか 

（例） 

環境自主行動計画を下記 URL

の自社 Web ページで公表するとと

もに、年 1 回、社内勉強会を開催し

て社員に対して周知している。 

（URL;http://・・・・） 

 



 
 

4 

環境自主行動計画に記載した各種取組の

実施状況・達成状況を一般に公開している

か 

（例） 

自社 Web ページに掲載した環境

自主行動計画に則って活動した具

体的な取組状況について、年１回

作成する環境報告書に記載の上、

下記 URL で公表中。 

（URL;http://・・・・） 

 

5 

ICT 機器、データセンターについて、省エネを

勘案した調達基準を作成し、それに沿った調

達を行っているか 

（例） 

2010 年 2 月に ICT 機器及びデー

タセンターの調達に関し、「ＩＣＴ分野

におけるエコロジーガイドライン」

（第１版）を参照し、調達基準を策定

公表し、運用開始済。 

 

調達に関す

る取組 

6 

オフィスで利用する事務機器、物品、物流に

ついて、グリーン購入など省エネに配慮した

調達を行っているか 

（例１） 

消費電力の少ない事務機器や蛍

光灯などを導入している。 

 

（例２） 

環境負荷が出来るだけ小さい製

品やサービスを環境負荷の低減に

努める事業者から優先して調達し

ている。 

 

7 

CO2 排出削減の取組について、担当部署も

しくは担当者を設けているか 

（例） 

CO2 排出削減の取組を推進する

ため、担当部署を設けている。 

 

推進体制 

8 

環境自主行動計画に掲げた目標等の実施

状況・達成状況について、適切に把握すると

ともに内部監査等を行う体制をとっているか 

（例） 

事業者団体の会員企業による相

互監査を行っている。 

 



 
 

 

＜任意項目＞ 

  評 価 項 目 実施の有無・取組の内容 

9 

省エネの取組以外に環境に配慮した取組を

行っているか 

（例１） 

印刷物やコピー等は両面印刷を

行い、紙・インクの使用量削減、印

刷に要する電力使用量の削減に努

めている。 

 

（例２） 

むやみに印刷しないなど、印刷

枚数の削減に努めている。 

その他の環

境対策の取

組 

10 

地域社会と連携した環境保全の活動を行っ

ているか 

（例１） 

近隣の緑化活動やゴミ拾いを毎

月地域団体と合同で実施している。

 

（例２） 

地域のリサイクル活動に参加し、

積極的にリサイクルを行っている。 

 

（例３） 

エコキャップ運動に参加し、リサ

イクル活動と併せて社会貢献活動

を行っている。 

 


